
Lebendigkeitsberater 5 

Befreiung von dem Ballast der vergangenen 

36.000 Jahre 

Mit dieser Ausbildung bekommst du die Möglichkeit, Menschen in jedem 

Alter, alle Tiere und auch Pflanzen von den Frequenzen der fünf 

Weltenkrieger zu befreien. Diese Frequenzen wurden von ihnen seit 

36.000 Jahren auf diesem Planeten manifestiert und integriert. 

Die Aktionen und Wirkungen dieser Frequenzen sind bis in die Tiefe in 

allem zu finden, was unser Leben und Sein ausmacht, wie z. B. in den 

Nahrungsmitteln, in den Gewässern und der Natur, in allen Branchen der 

verschiedensten Industrien, im Transportwesen, in der Medizin und 

Forschung, in den Medien mit allen Zweigen und Veröffentlichungen, in 

der Technik bis hin zum eigenen Handy und Computer. Zu den Aktionen 

und Wirkungen gehören auch Hologramme und Zeitlinien aus den 

unsichtbaren Ebenen. 

Die Befreiung von diesen Frequenzen erfolgt nicht nur auf der 

körperlichen Ebene, in dem die eigene DNA wieder in die lebendige und 

heilende Kraft gebracht wird, sondern reicht weit bis in die 

Vergangenheit zurück. Es entsteht eine fühlbare und erfahrbare 

Veränderung, von dem was bis lang das Leben und den Körper 

unbewusst gesteuert hat seit Generationen. 
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Es ist wichtig, sich während der Prozesse in der Energie zu befinden, da diese 

leichter und schneller transformiert werden können. Darum werden wir das 

Wochenende gemeinsam in der Gruppe verbringen (auf Wunsch aber auch 

einzeln möglich). 

Die Seminartermine sind immer aktuell einsehbar unter www.annrai.at/termine. 

Die Seminare finden in Österreich, Schweiz, Deutschland und 

eventuell auch noch und an vielen verschiedenen Plätzen auf diesem 

wundervollen Planeten, auf Wunsch auch in deinem Land. 

Unterkunft und Verpflegung: Variiert je nach Ort  

Energieausgleich für die Ausbildung: 3.600 €  

Anmeldung: ruth@annrai.at 
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