
Lebendigkeitsberater 3 
Heilung der Zirbeldrüse und Herstellung 
 der göttlichen Ordnung 

Die Zirbeldrüse (EPIPHYSE) ist eines der wichtigsten Organe in unserem Körper, sie 
ist nicht nur für die Bildung des äußerst wichtigen Melatonins zuständig, sondern 
darüber hinaus auch für die Entwicklung hellsichtiger Fähigkeiten, das Hellhören, 
Hellwissen, Hellriechen und Hellfühlen 

Im dritten Modul werden wir mit der Zirbeldrüse arbeiten, um vieles wieder in die 
göttliche Ordnung zu bringen. 

Wir werden über ein Tor auf der Stirn mit 7 wundervollen Techniken rund um die 
Zirbeldrüse und der Gesundheit wirken. 

1. Technik: Reinigung der Zirbeldrüse 

Die Zirbeldrüse wurde durch sämtliche Gifte in Lebensmittel, in der Luft (Chem- 
trails), Medien, Frequenzen, Wasser uvm. verunreinigt, dies führt dazu, dass die Zir- 
beldrüse verkalkt und schlussendlich verkümmert. Auswirkungen sind Schädigung 
der Organe und das unsere „Angebundenheit“ an uns, unserer Seele und der höchs- 
ten göttlichen Quelle nicht mehr gewährleistet ist. 
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2. Technik: Optimale Melatonin Einstellung 

Melatonin ist wichtig zur Regulierung der Ausschüttung wichtiger Körperhormone 
und steuert den Schlaf-Wach-Rhythmus. Es bewirkt besseres sehen, weichere Haut, 
Entspannung von Muskeln und Organen und ein besseres Gesamtgefühl, Schärfung 
der Sinne. 

3. Technik: Löschung der Philosophie von Krankheit 

Es bewirkt, dass die Programmierungen von Krankheit und Tod aus unseren Zellen 
wieder in die Gesundheit umprogrammiert werden. 

4. Technik: Aktivierung der Botenstoffe für die Fülle 

Es werden die Programmierung des Mangels und der nicht Fülle leben können, be- 
ziehungsweise Fülle nicht leben dürfen, es bewirkt die optimale Dopamin Regulie- 
rung und dass man die Fülle wieder liebt, beziehungsweise gern mag. 

5. Technik: Alle Mitochondrien werden wieder aktiviert 

Mitochondrien sind ein komplett eigenes System im Zellsystem und sind von ihrer 
Herkunft außerirdisch, sie haben die Aufgabe die Zellen in unserem Körper zu 
schützen und zu erhalten, beziehungsweise erneuern. Durch Alkohol, Gifte und 
vieles mehr sind Mitochondrien „beleidigt“, verkümmert und können ihre äußerst 
wichtige Aufgabe nicht mehr optimal erfüllen. Durch diese Technik werden Sie wie- 
der aktiviert, was dazu führt, dass die Zelle und auch die Organe optimal geschützt 
sind. Das Ergebnis ist Verjüngung, stoppt die Alterung und die Fettverbrennung 
funktioniert wieder optimal. 
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6. Technik: Aktivierung der besten kreativen Gesundheit 

Durch die Kreativität wird alles im Körper wieder belebt und es kommt nicht nur 
die Lebendigkeit in jede Zelle, sondern auch in den Alltag um wieder ins „tuen“ und 
handeln zu kommen. 

7. Technik: Aktivierung der Zirbeldrüse, der lebendigen DNA 

Bringt die Zirbeldrüse in ihre vollkommen aktive Lebendigkeit und damit auch jede 
wundervolle Zelle. 
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Es ist wichtig, sich während der Prozesse in der Energie zu befinden, da diese leich- 
ter und schneller transformiert werden können. Darum werden wir das Wochenen- 
de gemeinsam in der Gruppe verbringen (auf Wunsch aber auch einzeln möglich). 

Die Seminartermine sind immer aktuell einsehbar unter www.annrai.at/termine. 
Die Seminare finden in Österreich, Schweiz, Deutschland und eventuell auch 
noch und an vielen verschiedenen Plätzen auf diesem wundervollen Planeten, auf 
Wunsch auch in deinem Land? 

Unterkunft und Verpflegung: Variiert je nach Ort 
Energieausgleich für die Ausbildung: pro Thema 154 € + 3000 € für die Ausbildung 

Anmeldung: ruth@annrai.at  
(Die Teilnehmerzahl ist auf 7 Personen begrenzt) 
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