
Herzens – Lichtkörperprozess 3 
 Chakra 25 – 36 nach Natara® 
Über die Illusionen hinauswachsen - mit Lichtnahrung 

Das Besondere in diesem Seminar des Herzens-Lichtkörperprozesses ist, dass die 
Chakren in umgedrehter Reihenfolge, vom 36. Chakra bis zum 25. Chakra, akti- 
viert werden. Kraftvolle Energiespiralen drehen sich nach dieser Aktivierung wie- 
der. Eine Reinigung dieser immer göttlicheren und höher schwingenden Chakren 
ist dabei nicht mehr erforderlich. Auch werden die letzten zwölf strahlenden DNA 
Stränge wieder reaktiviert. Als einzigartiges Geschenk durch die unsichtbare Welt, 
bekommst du durch diesen Prozess deine goldene DNA wieder in jede Zelle deines 
Körpers verankert. Die goldene Schwingung ist damit in dir aktiviert und dadurch 
auch die Urenergie aus den Generationen wieder in dieses goldene Energiefeld ge- 
hoben. Eine weitere große Befreiung! 

Deine Manifestationskraft steigt jetzt auf das 36.000-fache an. Der Mentalkörper 
geht in die Ausdehnung von 4,5 Metern und der Emotionalkörper in die Weite von 
9 Metern. Somit kannst du immer schneller aus dem Urteilen herauskommen, die 
Anhaftungen und Dramen können weniger werden und deine Gelassenheit noch 
mehr einkehren. Die Wirkungen des Seminars können bis zu 12 Monaten andauern. 
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Chakra Bedeutung 
25 Die Göttliche Verneigung 
26 Die Göttliche Ehrung 
27 Das Göttliche Feuer 
28 Die Göttlichen Spuren 
29 Das Göttliche Gold 
30 Die Göttliche Botschaft 
31 Das Göttliche Handeln 
32 Die Göttliche Kunst 
33 Das Göttliche Wunder 
34 Die Göttliche Feier 
35 Die Göttliche Ausdehnung 
36 Die Göttliche Macht 

Da sich durch den Herzenslichtkörperprozess 25.-36. Chakra die Schwingung enorm 
erhöht, ist es möglich die Lichtnahrung zu machen. Durch viele Reinigungen setzen 
einer Lichtkanüle ist es möglich kosmische Energie und Nahrung sowie Flüssigkei- 
ten und andere wundervolle Energien dem Körper zuzuführen. 

Jedem, der eine Lichtkanüle aktiviert bekommt, stehen drei Lichtkanülen-Meister 
aus der 18. Dimension zur Seite, die dort ihren Auftrag, Meister der Lichtkanülen zu 
sein, bekommen haben. Diese wollen, dass es uns gut geht, dass wir Spaß haben, 
keine Dogmen mehr leben und in absoluter Freiheit leben. Mit der Einweihung wird 
der Mensch oder das Tier mit den eigenen Lichtkanülen-Meistern verbunden. Sie 
sind der Ansprechpartner und regeln die Versorgung des Körpers ab dem ersten Tag 
des Lichtnahrungsprozesses. 
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Die Lichtkanüle ist ca. 5 cm lang und wird ab der Höhe des 5. Brustwirbels abwärts 
im Rückenmark eingesetzt. Sobald sie gelegt ist, kann sie von Niemandem mehr 
entfernt oder zerstört werden. 

Die Lichtkanüle verstärkt zu 12.000 % die Lichtkraft und auch die Gedankenkraft. 

Wenn die Seele den Körper verlässt nimmt sie die Lichtkanüle mit. Die Matrix bleibt 
auf der Seele und kommt bei der nächsten Inkarnation wieder mit in den Körper. 

Jesus sagte schon: 
„ Die Lichtnahrung ist nicht dazu da nichts mehr zu Essen, sondern bewusster zu 
Essen“ 

Die Lichtnahrung ist dienlich, dass sich das Seelengewicht einstellt, das wir bewusst 
erkennen welche Nahrung mir gut tut und was für Lebensmittel schlecht für mich 
sind, dass wir nicht mehr so viel Essen brauchen, das wir zu jeder Zeit die 
Möglichkeit haben, ohne Nahrung und ohne Wasser auszukommen, 
(Notsituationen) und zum Entgiften und Entschlacken. Es tut gut mal 
zwischendurch eine oder zwei Wochen Lichtnahrung zum Entgiften einzulegen. 
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Es wäre gut, sich während der Prozesse in der Energie zu befinden, da diese leichter 
und schneller transformiert werden können. Darum werden wir das Wochenende 
gemeinsam in der Gruppe verbringen (auf Wunsch aber auch einzeln möglich). Es 
werden an diesem Wochenende die Chakren 25 – 36 geöffnet, vertikalisiert und die 
DNA-Stränge werden wieder angebunden. 

Die Seminartermine sind immer aktuell einsehbar unter www.annrai.at/termine. 
Die Seminare finden in Österreich, Schweiz, Deutschland und eventuell auch 
noch und an vielen verschiedenen Plätzen auf diesem wundervollen Planeten, auf 
Wunsch auch in deinem Land? 

Unterkunft und Verpflegung: Variiert je nach Ort  
Energieausgleich für das Seminar: 999,99 € inkl. Lichtnahrung 1800,00 € 

Anmeldung: ruth@annrai.at  
(Die Teilnehmerzahl ist auf 7 Personen begrenzt) 
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